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                                                                   Пояснительная записка.
При составлении сетки – расписания организованной образовательной деятельности (далее – ООД) учитывались:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года с изменениями 2016 года;

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;

-  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"  

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155);

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847)

- Основной образовательной программы дошкольного образования структурного подразделения «Детский сад «Березка» (далее Структурное подразделение);

-  Устав МБОУ «ОСОШ № 3»;

 Структурное подразделение работает по пятидневной рабочей неделе, с 7.30 до 18.00 ч.
В Структурном подразделении функционирует 11 возрастных групп общеобразовательной направленности, 4 группы комбинированной направленности: 
- по адресу ул. Белинского,37 – 2 группы общеобразовательной направленности, 2- группы комбинированной направленности;
-  д. Лужково, ул. Заречная, 80 – 1 разновозрастная группа;
-  ул. Большевистская, 52,а – 5 групп – ранний возраст, 2 – общеобразовательной  направленности, 3 - комбинированной направленности; 

Структурное подразделение обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от
 1,5 до 7 лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
образовательным областям: физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.
 Начало учебного года -  01.09.2024 

Конец учебного года    - 31.05.2025г.
Количественный состав детей в возрасте от 1.5 до 7 лет и старше составил 319 воспитанника, в том числе:

группа раннего возраста (1-3 года) –   97 воспитанников 
 младшая группа (3-4 года) – 46 воспитанников,

средняя группа (4 -5 лет) – 48 воспитанников,

старшая группа (5- 6 лет) – 49 воспитанника,

подготовительная к школе группа (6 –7 лет и старше) – 80 воспитанников.
Организация деятельности взрослых детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса   совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей.
Решение образовательных задач в рамках первой модели - совместной деятельности взрослого и детей – осуществляется как в виде ООД, не сопряжённой с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми, так и в виде образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приёмом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.)

 ООД реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно- исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а так - же чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

В соответствии с СанПин 1.2.3685-21, ФОП ДО продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 мин., в первую половину дня для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки не превышает 20 мин. для детей раннего возраста, допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут), в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. ООД, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются 3 раза в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в группе раннего возраста – 8-10 мин.,
- в младшей группе - 15 мин.,
- в средней группе - 20 мин.,
- в старшей группе - 25 мин.,
- в подготовительной группе - 30 мин.
В сетке - расписании определены виды образовательной деятельности (ООД) по реализации содержания пяти образовательных областей (направлений развития детей) основной части ОП ДО.

                                                                                                                                                                            Таблица 1

 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям

	Образовательная область (направление развития детей)
	Виды  образовательной деятельности (ОД)

	
	Полное наименование

	Познавательное развитие
	 Математические представления

	
	 Сенсорные эталоны и познавательные действия  

	
	 Окружающий мир

	
	 Природа

	Речевое развитие
	Развитие речи

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность 

	
	Лепка

	
	Рисование

	
	Аппликация

	
	Конструирование

Прикладное творчество

Народное декоративно-прикладное искусство

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении и на воздухе


                                                                                                                                         Таблица 2                                                                                 

  Сетка нагрузки образовательной деятельности для всех возрастных групп

	ОО
	ОД
	количество занятий в неделю/ месяц, периодичность 



	
	
	1/4
	2/4
	2/4
	2/4
	2/4
	3/5

	
	
	1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Познавательное развитие
	Математические представления.    
	-
	 1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	2 (каждую неделю)

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия. 
	1 (каждую неделю)
	1 (в месяц)
	1 (в месяц)
	1 (в месяц)
	1 (в месяц)
	1( в месяц)

	
	Окружающий мир  
	2 (в месяц)
	1  (в месяц)
	1

  (в месяц)
	1  (в месяц)
	1  (в месяц)
	1 (в месяц) 

	
	Природа
	1 (в месяц)
	1  (в месяц)
	1 (в месяц) 
	1  (в месяц)
	1  (в месяц)
	1  (в месяц)

	Речевое развитие
	
	2
	1
	1
	1
	2
	2

	
	 Развитие понимания речи

 
	1(каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	 Развитие активной речи

 
	1 (каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	Формирование словаря

Грамматический строй речи(часть занятия)    
	
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)

	
	Звуковая культура речи(часть занятия)  
	
	
	
	
	
	

	
	 Связная речь (часть занятия) 
	
	
	
	
	
	

	
	Подготовка к обучению грамоте/ Интерес к

художественной литературе (через неделю)   


	
	
	
	
	 1 (каждую неделю)
	 1 (каждую неделю)

	Художественно – эстетическое развитие

 
	
	4
	4
	4
	4
	5
	5

	
	Восприятие музыки   неделя
	2 (каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	Экспериментирование с красками,

глиной, пластилином  
	2(каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	Рисование /Народное

декоративно-прикладное искусство
	
	
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)

	
	Рисование  
	
	1 (каждую неделю)
	
	
	
	

	
	Аппликация/лепка
	
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)

	
	Прикладное творчество/

Конструктивная деятельность
	
	
	
	
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)

	
	Музыкальная деятельность  
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Всего:
	10
	10
	10
	10
	12
	13


В структуре сетки - расписания выделяются инвариантная (обязательная) и вариативная (формируемая участниками образовательного процесса) часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Вариативная часть сформирована образовательным учреждением с учетом приоритетных направлений: познавательным, речевым, социально- коммуникативным.

Во ФГОС ДО определен объем обязательной части Программы, который должен составлять не менее 60% от ее общего объема. Соответственно не менее 60% объема Программы должно соответствовать содержанию Федеральной программы. Объем обязательной части ОП ДО составляет не менее 60% от ее общего объема; объем части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40%.  

                                                                                                                                            Таблица 3
 Объем обязательной (инвариативной) части образовательной программы 
	
	
	 100%
	 100%
	 63,4%
	 62,5%
	 65%
	 50%

	Познавательное развитие

 73,4
	
	1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	
	Математические представления
	-
	1

10 мин
	-
	-
	-
	-

	
	 Сенсорные эталоны и познавательные действия   
	1 

10 мин
	1

10 мин 
	1 

15 мин/
	1 

20 мин
	1 

25 мин
	1 

30 мин

	
	Окружающий мир  
	2

20
	1   

10 мин
	1

15 мин

   
	1  

20 мин  
	1   

25 мин
	1  

30 мин 

	
	Природа
	1 

10
	1 

  10 мин
	0,5  

7 мин 
	0,5   

10 мин
	0,5   

15 мин
	0,5   15 мин

	
	
	40/160
	40/160 мин
	37/150мин
	50/200 мин
	65/260 мин
	75/300 мин

	Речевое развитие

100%
	
	 100%
	 100%
	 100%
	 100%
	 100%
	 100%

	
	 Развитие понимания речи

 
	1(каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	 Развитие активной речи

 
	1(каждую неделю)
	
	
	
	
	

	
	Формирование словаря

Грамматический строй речи
	
	1 (каждую неделю)
	1 (каждую неделю)
	1(каждую неделю)
	1(каждую неделю)
	1(каждую неделю)

	
	Звуковая культура речи
	
	
	
	
	
	

	
	 Связная речь  
	
	
	
	
	
	

	
	Подготовка к обучению грамоте  


	
	
	
	
	 1(каждую неделю)
	 1(каждую неделю)

	
	Интерес к художественной

литературе
	Ежедневное чтение в режиме дня (утро, 2-я половина дня)   в совместной деятельности взрослого и детей  с продолжительностью чтения в зависимости от возраста детей.

	
	
	20мин/80
	10мин/40 мин
	 15/60 мин
	20/80 мин
	50/200
	60/240

	Художественно – эстетическое развитие

64, 2%

 
	
	75%
	60%
	75%
	75%
	80%
	  80%

	
	Восприятие музыки   неделя
	1

10 мин
	
	
	
	
	

	
	Экспериментирование с красками,

глиной, пластилином  
	2

20 мин
	
	
	
	
	

	
	Рисование /Народное

декоративно-прикладное искусство
	
	1

10 мин
	1 

15 мин
	1 

20 мин
	1 

25 мин
	1 

30 мин

	
	Аппликация/лепка
	
	 0,5/ 0.5

10 мин
	 0.5/ 0.5

15 мин
	 0.5/05

20 мин
	 0.5/0.5

25 мин
	 0.5/0.5

30 мин

	
	Прикладное творчество/

Конструктивная деятельность
	
	
	
	
	 0.5/0.5

25 мин
	 0.5/0.5

30 мин

	
	Музыкальная деятельность  
	
	1

10 мин
	1

15

мин
	1

20 мин
	1

25 мин
	1

30 мин

	
	
	30 мин/120 мин
	30 мин/120 мин
	45/180
	60/440
	100/400
	120/480

	Физическое развитие

100%
	
	100%
	 100%
	 100%
	 100%
	 100%
	100%

	
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Становление у детей

ценностей ЗОЖ, овладение

его элементарными нормами

и правила
	Реализуется интегративно через все образовательные области при

проведении занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, в

ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей

	Социально – коммуникативное развитие

50%
	
	Игровая, трудовая, коммуникативная деятельность реализуется интегративно через все образовательные области при

проведении занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, в

ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей



	
	
	
	
	45/180
	60/240
	75/300
	90/360

	
	
	10
	10
	10
	10
	12
	13


         Объем обязательной (инвариативной) части образовательной программы – 76,5%.

                                                                                                                                          Таблица 4
 Объем вариативной части образовательной программы  
	
	
	1/4
	2/4
	 36,6
	 37,5
	 35%
	 50%

	
	
	1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Познавательное развитие

26.5%
	Математические представления.    

Е.В. Колесникова. Математические  ступеньки.
	-
	  -
	1  

15 мин
	1

20 мин  
	1  

25 мин
	2

60 мин  

	
	Природа

С.Н. Николаева Юный эколог
	 -
	-
	0.5  

7 мин 
	0.5

10 мин   
	0,5

10 мин   
	0.5

15 мин   

	
	
	
	
	22/ 88мин
	30/120 мин
	35/140 мин
	75/300 мин

	Художественно – эстетическое развитие

25,8%

 
	
	25%
	40%
	25%
	25%
	20%
	20%

	
	Музыкальная деятельность

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к миру).   
	1

10 мин
	1

10 мин
	1 

15 мин
	1

20 мин
	1

25 мин
	30мин

	
	
	
	
	60/240
	80/320
	125/500
	150/600

	
	
	-
	-
	50
	50
	50
	50

	Социально – коммуникативное развитие

33%
	Социальные отношения: Коломийченко Л.В.  Дорогою добра: Концепция и программа социально - коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников.
	Ежедневно в ходе режимных моментов, а также посредством интеграции с другими образовательными областями и различных видах деятельности

	
	Трудовое воспитание: Людмила Любимова - Открытия Феечки Копеечки. Образовательная программа развития финансовой грамотности дошкольников
	 Формирование финансовой грамотности детей дошкольного возраста реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми в соответствии с планом. 
 


	
	Формирования основ гражданственности и патриотизма. Музейная образовательная программа «С чего начинается Родина»
	
	
	формирование гражданственности и патриотизма реализуется через занятия «Окружающий мир»

	
	Формирования основ безопасного поведения
	
	
	формирование безопасного поведения реализуется интегративно через все образовательные области при проведении занятий, в совместной деятельности

педагога с детьми, в ходе режимных моментов и в самостоятельной

деятельности детей


Объем вариативной части образовательной программы - 23.5%

Самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности.

Чтение художественной литературы вынесено в совместную деятельность взрослого и детей; проводится индивидуальная деятельность с учителем- логопедом по исправлению недостатков в звукопроизношении; третья физическая культура проводится на прогулке в игровой форме, планируется обучение спортивным играм и упражнениям (длительность такая же, как у обычного занятия).

Деятельность по коррекции и развитию психических процессов и эмоциональному благополучию детей проводится педагогом-психологом со старшими дошкольниками 1 раз в неделю и индивидуально. Мероприятия по профилактике и коррекции речевых нарушений включает ежедневное проведение индивидуальных и подгрупповых занятий, артикуляционной гимнастики, пальчиковую гимнастику, дыхательную гимнастику, игры и игровые упражнения на развитие слухового внимания.
                                                                                                                                                 Таблица 5

 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Виды деятельности
	группа раннего возраста
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовитель ная к школе группа

	Чтение

художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Конструктивно

-модельная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю


	Игровая

деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Общение при проведении режимных

моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежеднево

	Трудовая

деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Наблюдения
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Объем самостоятельной деятельности,
как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп). 

                                                                                                                                        Таблица 6

                                                               Самостоятельная деятельность детей

	Виды деятельности
	группа раннего возраста
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная к школе группа

	Самостоятельная игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно- исследовательс кая

деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Самостоятельная деятельность в

мини-центрах развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Мероприятия
физкультурно-оздоровительного цикла предусматривают закаливающие, оздоровительные, профилактические мероприятия, оптимальный двигательный режим по каждой возрастной группе, который обеспечивает достаточное время организованной деятельности детей.

                                                                                                                                     Таблица 7
  Оздоровительная работа

	Виды деятельности
	группа

раннего возраста
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная к школе группа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы ЗП
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Порядок комплектования и сроки функционирования Структурного подразделения определяются распоряжением Учредителя. Организованная образовательная деятельность в летний период не проводится кроме музыкальных и физкультурных занятий на

воздухе.

Сетка ООД

Группа раннего возраста № 8 «Теремок» (1-2)

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка»

по адресу: г.Очёр, ул.Большевистская, 52а

	 день недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1.Художественно - эстетическое развитие (восприятие музыки)


	9.20 - 9.30


	2.Речевое развитие (развитие понимания речи)


	15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20 (вторая подгруппа)

	вторник
	
Художественно – эстетическое развитие: ИЗО
Художественно – эстетическое развитие

1.Художественно – эстетическое развитие: 
Художественн
эстетическое развитие: ИЗО
Художественно - 

(экспериментирование с красками, глиной, пластилином)  
эстетическое развитие: ИЗО 
	9.00 - 9.10

(первая подгруппа)

9.20 -9.30 (вторая подгруппа)


	 2. Познавательное развитие(сенсорные эталоны и познавательные действия/окружающий мир/ природа)
	 15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20 (вторая подгруппа)

	среда
	1.Физическое развитие (в спортивном зале)
	9.00 – 9.10


	1. Речевое развитие (развитие активной речи)
	 15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20 (вторая подгруппа)

	четверг
	1.Физическое развитие 

(в спортивном зале)
	9.20 – 9.30


	 2.Художественно – эстетическое развитие (экспериментирование с красками, глиной, пластилином)  


	    15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20 (вторая подгруппа)

	пятница
	1.Художественно - эстетическое развитие (восприятие музыки)


	9.20. – 9.30


	2. Физическое  развитие  (на воздухе)  
	  16.10.- 16.20


Сетка ООД

Группа раннего возраста № 13 «Улыбка» (1-2)

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка»

по адресу: г.Очёр, ул. Большевистская, 52а

	 день недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1.Речевое развитие (развитие понимания речи)


	9.20 - 9.30


	2. Художественно – эстетическое развитие:  
Художественн
эстетическое развитие: ИЗО
Художественно - 

(экспериментирование с красками, глиной, пластилином)  


	15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20(вторая подгруппа)

	вторник
	
Художественно – эстетическое развитие: ИЗО
Художественно – эстетическое развитие

1.Физическое развитие 

(в спортивном зале)

   
эстетическое развитие: ИЗО 
	9.20 – 9.30


	 2. Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия/окружающий мир/ природа)
	 15.50-16.00(первая подгруппа)

16.10-16.20(вторая подгруппа)

	среда
	1.Художественно - эстетическое развитие  (восприятие музыки)
	9.00 – 9.10


	1. Речевое развитие (развитие активной речи)
	 15.50-16.00(первая подгруппа)

16.10-16.20(вторая подгруппа)

	четверг
	 1.Физическое развитие 

(в спортивном зале)


	9.40 – 9.50


	 2.Художественно – эстетическое развитие (экспериментирование с красками, глиной, пластилином)  


	    15.50-16.00 (первая подгруппа)

16.10-16.20 (вторая подгруппа)

	пятница
	1.Художественно - эстетическое развитие (восприятие музыки)


	9.40. – 9.50


	2. Физическое  развитие  (на воздухе)  
	  16.10.- 16.20


Сетка ООД

 Группа раннего возраста №1«Смешарики» (2-3 г.)

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка»  

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, 52а 

 

	День недели 
	I половина дня
	II половина дня 

	понедельник 
	1. Физическая культура.
	9.00-9.10
	1.Речевое развитие.

 
	15.50-16.00

(первая подгруппа)

16.10-16.20

(вторая подгруппа)

	вторник 
	1.Художественно-эстетическое развитие. Музыка


	9.20 - 9.30


	1.Познавательное развитие

(математические представления)  

 
	15.50-16.00 

(Первая подгруппа)

16.10 – 16.20

(Вторая подгруппа)

  

	среда 
	1.Познавательное развитие.


	9.00-9.10
 (первая подгруппа)

9.20 – 9.30 
(вторая подгруппа)


	1.Художественно-эстетическое развитие.    (Лепка/Аппликация)    


	 15.50-16.00 

(Первая подгруппа)

16.10 – 16.20

(Вторая подгруппа)



	четверг 
	1.Художественно – эстетическое развитие. Музыка.


	9.20-9.30


	1.Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия/окружающий мир/ природа) 
	 15.50-16.00 

(Первая подгруппа)

16.10 – 16.20

(Вторая подгруппа)

 

	пятница 
	1.Художественно – эстетическое развитие. Рисование.


	9.00-9.10

(первая подгруппа)

9.20-9.30 
(вторая подгруппа)


	2.Физическое развитие

 (на свежем воздухе) 

 
	16.30 – 16.40 


 

Группа раннего возраста №2 «Зайчата» (2-3)

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка»  

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, 52а 

 

	День недели 
	I половина дня 
	II половина дня 

	понедельник 
	1. Физическая культура.  
	9.20-9.30 
	1.Речевое развитие.

 
	15.50-16.00
 (первая подгруппа)

16.10.- 16.20

(вторая подгруппа)

	вторник 
	1.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 

 
	9.00 - 9.10 

 

  
	1.Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия/окружающий мир/ природа) 

 
	 15.50-16.00
 (первая подгруппа)

16.10.- 16.20

(вторая подгруппа)

  

	среда 
	1.Познавательное развитие

(математические представления) 

 
	9.00-9.10


	1.Художественно-эстетическое развитие.    (Лепка/Аппликация)    


	 15.50-16.00 
(первая подгруппа)

16.10.-16.20

(вторая подгруппа)

	четверг 
	 1.Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)

 
	9.00-9.10 

 

 

  
	1.Физическое развитие

 (на свежем воздухе) 


	15.50-16.00 

 

 

	пятница 
	1. Физическая культура. 

  

 
	9.20-9.30 

 

 


	1.Художественно – эстетическое развитие. (рисование)

 
	15.50-16.00
 (первая подгруппа)

16.10.-16.20

(вторая подгруппа)  


 

Сетка ООД

Группа раннего возраста № 12 «Капитошка» (2-3)

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка»

по адресу: г.Очёр, ул.Большевистская, 52а

	День недели
	1 половина дня
	
	2 половина дня
	

	понедельник
	1. Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)

	9.00-9.10
	2.Речевое развитие


	15.45-15.55

	вторник
	1. Физическое развитие (в спортивном зале)
	9.00-9.10
	2.Познавательное развитие (Сенсорные эталоны и познавательные действия)
	15.45-15.55 



	среда
	1. Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	9.00-9.10
	2.Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация)
	15.45-15.55

	четверг
	1. Физическое развитие (в спортивном зале)

	9.00-9.10
	2. Познавательное развитие (Окружающий мир, природа)
	15.45-15.55



	пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.00-9.10
	2.Физическое развитие (на воздухе)
	16.15-16.25


Сетка ООД

Младшая группа №6 «Муравьишки» (3 - 4) 
МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Березка» по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, д.52,а

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1. Познавательное развитие. (окружающий мир, природа, сенсорные эталоны и познавательные действия)

2. Художественно-эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)
	9.10-9.25

9.40-9.55
	 
	 

	вторник
	1. Познавательное развитие. (математические представления)
2. Физическое развитие. (в спортивном зале)
	9.10-9.25

9.40-9.55
	
	

	среда
	1. Речевое развитие
2. Художественно-эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)
	9.00- 9.15

9.30-9.45
	
	

	четверг
	1. Художественно-эстетическое развитие. (аппликация/лепка)

2. Физическое развитие. (на свежем воздухе)
	9.10-9.25

9.40-9.55
	 
	 

	пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие. (рисование/народно – прикладное искусство))
2. Физическое развитие (в спортивном зале)
	9.10-9.25

9.40-9.55
	
	


Сетка ООД

Средняя группа № 3«Ежата» (4-5 )
МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, д.52,а

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1. Познавательное развитие.

(окружающий мир, природа, сенсорные эталоны и познавательные действия)

2. Физическое развитие.

(в спортивном зале) 


	9.00 – 9.20

9.40 – 10.00
	 
	 

	вторник
	1. Познавательное развитие. 

(математические представления)

2. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)

	9.00 – 9.20

9.40 – 10.00


	
	

	среда
	1. Художественно – эстетическое развитие. (аппликация/лепка) 

2.  Физическое развитие.

(в спортивном зале)


	9.00 – 9.20

9.40 – 10.00


	 
	

	четверг
	1. Речевое развитие 

2. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)
	9.00 – 9.20

9.40 – 10.00 
	
	

	пятница
	1. Художественно – эстетическое развитие. (рисование/народно – прикладное искусство)

2. Физическое развитие

(на воздухе)
	9.00 – 9.20


	
	


Сетка ООД

Старшая группа №5 «Гномики» (5 - 6) 
МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, 52 А

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	 1.Речевое развитие

2. Физическое развитие.

( в спортивном зале)
	 9.00 - 9.25
10.10-10-35
	3.Прикладное творчество/

конструктивная деятельность
	15.50.-16.15.

	вторник
	1. Познавательное развитие. 

(математические представления/ сенсорные эталоны и познавательные действия)

2. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность,)


	9.00 - 9.25

10.10-10.35
 
	
	

	среда
	1.Речевое развитие.

(Подготовка к обучению грамоте) 

2.Физическое развитие

(в спортивном зале)


	9.00-9.25

10.10-10.35
	3.Художественно – эстетическое развитие.

(рисование/ народно -прикладное искусство)
	 

	четверг
	1. Художественно – эстетическое развитие. (аппликация/лепка)

2. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)


	9.00-9.25
10.10-10.35
	
	

	пятница
	1.Познавательное развитие (окружающий мир/природа/) 

2. Физическое развитие

(в спортивном зале)


	9.00-9.25

10.00-10.25
	
	


Сетка ООД

Подготовительная к школе группа №7 «Почемучки» (6-7)
МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, 52а 
	Дни недели
	I половина дня
	время
	II половина дня
	время

	Понедельник
	1.Развитие речи

2.Художественно  эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9:00-9:30

10:00-10:30
	 3. Физическое развитие (на свежем воздухе)
	15:50-16:20

	Вторник
	1. Познавательное развитие 

(математические представления/сенсорные эталоны и познавательные действия)

2.Физическое развитие
	9:00-9:30

10:00-10:30
	3.Прикладное творчество/ Конструктивно модельная деятельность
	15:50-16:20

	Среда
	1.Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)

2. Художественно  эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9:00-9:30

10:00-10:30  
	 
	

	Четверг
	1.Познавательное развитие (математические представления /сенсорные эталоны и познавательные действия)

 2.Физическое развитие
	9:00-9:30

10:00-10:30
	1.Художественно  эстетическое развитие (рисование/народное прикладное искусство)
	15:50-16:20

	Пятница
	1. Художественно эстетическое развитие (аппликация\лепка)

2. Познавательное развитие (окружающий мир/природа) 
	9:00-9:30

9:40-10:10
	
	


Сетка ООД

Подготовительная группа №11 «Карамельки» (6-7)
МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Большевистская, 52а

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1Художественно-эстетическое развитие (рисование/ народно – декоративное искусство)

2.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)


	9.00 - 9.30

10.40-11.10
	
	

	вторник
	1.Познавательное развитие (математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)

2.Познавательное развитие.

 (окружающий мир/природа)

3.Физическое развитие. (в спортивном зале) 


	9.00 - 9.30

9.40-10.10

10.40-11.10
 
	
	

	среда
	1.Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте) 

 2.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)


	9.00 – 9.30.

10.40-11.10.


	3.Художественно-эстетическое развитие. (прикладное творчество/ конструктивная деятельность)
	16.00-16.30



	четверг
	1.Познавательное развитие  

(математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)

2.Речевое развитие. 

3.Физическое развитие (в спортивном зале)


	9.00-9.30.
9.40-11.10.
10.40-11.10 
	
	

	пятница
	1.Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)


	9.00-9.30.

 
	Физическое развитие. (на воздухе)


	16.00-16.30.


Сетка ООД

Младшая группа «Карамельки»

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Белинского, 37

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1.Физическое развитие.

(физическая культура в спортзале) 
2. Познавательное развитие.

(окружающий мир, природа)
	9.00-9.15

9.25-9.40
	
	

	вторник
	1. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)

2. Познавательное развитие. 

(математические представления, сенсорные эталоны  и познавательные действия)
	9.00-9.15

9.25-9.40 
	
	

	среда
	1.Физическое развитие.

(в спортзале)

2. Художественно – эстетическое развитие. (аппликация/лепка)
	9.00-9.15

9.25-9.40
	
	

	четверг
	1. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность) 

2. Речевое развитие.
	9.00-9.15

9.25-9.40
	
	

	пятница
	1. Художественно – эстетическое развитие. 

(рисование/народно – прикладное искусство)

2. Физическое развитие

(  на воздухе)
	9.00-9.15
10.30-10.45

	
	


Сетка ООД

 Средняя группа «Звездочка»

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Белинского, 37

	День недели
	I половина дня
	II половина дня

	понедельник
	1.Физическое развитие.

(в спортивном зале)
 2.Познавательное развитие.

(окружающий мир, природа,) 
	 9.00 - 9.20
9.40 -10.00


	
	

	вторник
	1. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)

2. Познавательное развитие. 

(математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)
	9.00 - 9.20

9.40-10.00
 
	
	

	среда
	1. Физическое развитие. 

(в спортивном зале)

2. Речевое развитие. 
	9.00-9.20

9.40-10.00
	
	 

	четверг
	1. Художественно – эстетическое развитие. (музыкальная деятельность)

2. Художественно – эстетическое развитие. (аппликация/лепка)


	9.00-9.20
9.40-10.00
	
	

	пятница
	1. Художественно – эстетическое развитие. (рисование/народно - прикладное искусство)

2. Физическое развитие

(на воздухе)


	9.00-9.20


	
	


Сетка ООД

Старшая группа «Солнышко»

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Белинского, 37

	День

 недели
	I половина дня
	II половина дня

	Понедельник


	1)Познавательное развитие

(окружающий мир, природа)

2) Физическое развитие

(в спортивном зале))


	9:00- 9:25

9:35 – 10:00
	3) Художественно – эстетическое развитие

(Аппликация/лепка)
	16 .00-16.25



	Вторник


	1)Речевое развитие

2)Художественно – эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)


	9:00-9:25

9:35-10:00


	
	

	Среда


	1) Познавательное развитие (математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)

 2) Физическое развитие.

(в спортивном зале)


	9:00-9:25

9:35-10:00


	3)Художественно – эстетическое развитие

(Прикладное творчество/Конструктивная деятельность)


	16.00-16.25



	Четверг


	1)Речевое развитие

(Подготовка к обучению грамоте) 

2) Художественно – эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
	9:00- 9:25

9:35- 10:00.


	
	

	Пятница


	1) Художественно-эстетическое 

(Рисование/народно – декоративное искусство)

2) Физическое развитие (на воздухе)


	9:00-9:25

11:00-11:25
	  
	


Сетка ООД

 Подготовительная к школе группа «Улыбка»

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

по адресу: г. Очёр, ул. Белинского, 37

	День недели
	                       I половина дня
	
	II половина дня

	Понедельник


	1) Познавательное развитие

(окружающий мир, природа)

2)   Физическое развитие

(в спортивном зале)
	9-00- 9-30

10-30. 11-00
	 

	Вторник


	1) Познавательное развитие

(математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)

2) Художественно - эстетическое развитие

(рисование/народно-прикладное искусство)
3)Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
	9-00. 9-30.

9-40. 10-10

10-30. 11-00
	

	Среда


	1) Речевое развитие

 (подготовка детей к обучению грамоте))

2). Конструктивная деятельность/
Прикладное творчество 

3)Физическое развитие
( в спортивном зале)
	9-00.  9-30

9.40-10-10

10-30. 11-00
	

	Четверг


	 1) Познавательное развитие

(математические представления, сенсорные эталоны и познавательные действия)

 2) Художественно - эстетическое развитие 
Аппликация /Лепка
3) Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
	9-00. 9-20

9-40. 10-00

10-30.  11-00
	

	Пятница


	1) Речевое развитие

2)Сенсорные эталоны и познавательные действия.


	9-00-9-30

9-40. 10.10
	16.30 – 17.00

3) Физическое развитие (физическая культура на воздухе) 


Сетка ООД

Разновозрастной группе «Кораблики»

МБОУ «ОСОШ №3» структурное подразделение «Детский сад «Березка»

по адресу: д. Лужково, ул.Заречная 80

	День

недели
	Первая половина дня
	Время

проведения
	Вторая половина дня
	Время

проведения

	            Понедельник
	1.Познавательное развитие (окружающий мир/природа)

 Младшая группа 

Средняя группа

2.Речевое развитие

Старшая группа

Подготовительная к школе группа

3.Физическое развитие (в спортивном зале)

Младшая группа 

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	9.00-9.15

9.00 - 9.20

9.30- 9.55

10.05 - 10.35

10.45-11.00

10.45. – 11.10

11.20 -11.45.

11.20-11.50.
	1.Художественно-

эстетическое развитие

(аппликация/лепка) 

Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	15.45 - 16.10.

16.20 - 16.50.



	        Вторник
	1.Познавательное развитие   

(математические представления/сенсорные эталона и познавательные действия)

  Младшая группа

 Подготовительная к школе группа

2.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 

 Младшая группа 

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	9.00 - 9.15

9.25 - 9.55

10.05-10.20.

10.05-10.25

10.35-11.00.

10.35-11.05.


	1.Художественно-

эстетическое развитие (прикладное творчество/ конструктивная деятельность)

   Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	15.45 - 16.10.

16.20 -16.50.



	       среда                      
	1.Речевое развитие  

Младшая группа 

Средняя группа

2.Познавательное развитие (математические представления/сенсорные эталоны и познавательные действия)

 Старшая группа

3.Физическое развитие (на свежем воздухе)   

Подготовительная к школе группа

Старшая группа

Средняя группа

Младшая группа 


	9.00. - 9.15.

9.25. – 9.45.

9.55-10.20.

10.30 - 11.00.

10.30 – 10.55

11.05 – 11.25

11.05 -11.20.


	 1.Познавательное развитие (окружающий мир/природа) 

 Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	15.45 - 16.10.

16.20 -16.50.



	            четверг
	1. Познавательное развитие (математические представления/ сенсорные эталоны и познавательные действия)  

Средняя группа

Подготовительная к школе группа

 2. Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)

Младшая группа 

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная к школе группа

   
	9.00 - 9.20

9.30-10.00

 10.10 - 10.25

10.10 – 10.30

10.40 - 11.05.

10.40 - 11.10.
	1.Художественно -

эстетическое развитие

(аппликация/лепка)

 Средняя группа

Младшая группа
	15.45 - 16.05.

16.15.-16.30.

	                 пятница


	1. Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)

  Старшая группа

Подготовительная к школе группа

2.Художественно –

эстетическое развитие

(рисование/народно – декоративное искусство) 

Младшая группа 

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	9.00 - 9.25

9.35- 10.05

10.15 -10.30.

10.15 - 10.35.

10.40 - 11.10.

10.45 – 11.15


	 1.Физическое развитие (в спортивном зале)

 Средняя группа

Младшая группа

Старшая группа

Подготовительная к школе группа


	 15.55. – 16.15

15.55. – 16.10

16.20 – 16.55
16.20.- 17.00


